
「知ること」から始まる
まちづくり　

12 月３日～９日は「障害者週間」です
「障害者週間」とは？
障害者基本法において、毎年 12月３日から９日までの期間が「障害者週間」と
定められています。障害のある方が社会、経済、文化などあらゆる分野の活動に
積極的に参加することをすすめるために、この期間に合わせて全国で障害理解の
ための普及啓発の取組が行われています。

地域貢献の取組、発信中！

泉サポートプロジェクト ( 以下「サポプロ」）は、横浜市泉区内の福祉
施設や企業等が連携し、地域貢献の一環として、地域活動の支援や困り
ごとを解決する取組です。サポプロの取組をより多くの方に知って活用
していただけるよう、積極的に取組の発信を行っています！

　災害ボランティアセンターは被災者が元の生活に戻れるように支援することを目的に、ボランティア
の調整などを行う仕組みです。発災後に開設され、社協が主体となって運営します。
　今回の訓練にボランティア役として参加してくださる方を募集します。活動までの流れなどを体験し、
災害ボランティアについて理解を深めてみませんか？
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Instagramで取組の様子がご覧いただけます

ホームページを開設しました！

ホームページではサポプロ登録施
設・企業等の「できること」や地図
が掲載されています。Webフォー
ムから協力を依頼することもでき
ます。

サポプロ登録団体がそれぞれの
取組内容や思いを発信しています。
ぜひフォローしてご覧ください！

「知ること」から始まる
まちづくり

新たなロゴ・キャッチ
コピーができました！

＼こんな感じで投稿しています／

災害ボランティアセンター
設置運営訓練・研修を開催します

■日時 令和 8年２月７日（土）９時 30分～ 12時
■場所 泉ふれあいホーム
■内容（予定）
　座学：災害ボランティアセンターの仕組みを知ろう！
　体験：ボランティア登録から活動報告までを体験しよう！
※詳細は後日泉区社協ホームページに掲載します。

参加申込みはこちら
締め切り２月１日（日）

ボランティア役参加者募集 !

昨年度の訓練の様子

（相鉄いずみ野線「いずみ中央」駅徒歩１分）

横浜市泉区社会福祉協議会
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「区社協だより泉第 90号」をご覧いただき
ありがとうございます。ご感想やご質問等
ございましたら、右の二次元コードもしく
は下記連絡先までぜひお寄せください。
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泉区社会福祉協議会（ 以下「 泉区社協 」 ）では、障害や障害者に対する理解・関心を広げ、
誰もが安心して自分らしく暮らせる地域をつくるために、さまざまな取組を行っています。
今回はその取組の様子をいくつかご紹介します！

「ガイドボランティア 車イス講座」

第 39回 泉区福祉の作品展を開催します !第 39回 泉区福祉の作品展を開催します !第 39回 泉区福祉の作品展を開催します !

「おとなの発達障害のおはなし」／主催：泉区ボランティアネットワーク

泉区社協の「移動情報センター」では、障害のある方の外出に関するご相
談をお受けし、制度やサービスの情報提供、事業所のご紹介や、外出をサポー
トするガイドボランティアのコーディネートなどをおこなっています。
　今回の講座ではガイドボランティアに関心のある方々が、講師のお話を
聞き、操作方法を学びました。

「福祉の作品展」って？
泉区や近隣の区の福祉施設・事業所の方々や、中学校の個別支援学級の生徒の方々が、普段の
活動の中で制作した作品を展示しています。
作品をご覧いただき、関心を持っていただくことで、障害のある方への理解を深め、共生社会
の実現につなげることを目的としています。

泉ふれあいシールラリーとは、泉区内の障害福祉事業所をめぐって、
パンフレットをもらったり、自主製品を購入したりしてシールを手に
入れるイベントです。シールが３枚集まると参加賞と交換できます。

　泉区内の約 70 のボランティアグループからなるネットワーク組織「泉区ボランティア
ネットワーク」による講座の実施に、協力しました。
　講座では「おとなの発達障害」の当事者である講師のお話を聞き、コミュニケーション
をとる際のポイントなどについて学び、障害への理解を深めました。

ご依頼に応じて、障害当事者講師による出前講座を実施することができます。
詳しくは泉区社協までご相談ください！

ご存じですか？マークの意味

ヘルプマーク

外見からは分からなくても援助や配慮を必要
としている方々が、周囲の方に配慮を必要と
していることを知らせることで、援助を得や
すくなるよう、作成されたマークです。

例えばこんな方がマークを身に着けています

マークを身に着けた方を見かけたときは、電車・
バス内で席を譲る、困っているようであれば声を
かけるなど、思いやりのある行動をお願いします。

妊娠初期の方など 内部障害や
難病の方

開催日時
令和７年 12 月５日（金）～８日（月）
10 時～ 17 時　＊最終日のみ 10 時～ 13 時

会 場 ゆめが丘ソラトス SORATOS Room 201（２階）／ 301（３階）
アクセス：相鉄いずみ野線「ゆめが丘」駅直結
　　　　　横浜市営地下鉄ブルーライン「下飯田」駅徒歩１分

絵画、陶芸、編み物など
色とりどりの作品の展示

障害福祉事業所の
自主製品の販売

泉区内の相談支援機関による
相談コーナー

制度や障害福祉事業所につい
て気になることなどご相談を
お受けします。お気軽にお立
ち寄りください。

〈相談受付時間〉
12/5（金） 10 時～ 12時、
 13 時～ 14時 30分
12/6（土） 13 時～ 14時 30分
12/8（月） 10 時～ 12時

自主製品販売スケジュール（予定） ※販売内容・時間は変更になる場合があります

12 月５日（金） 12 月６日（土） 12 月７日（日） 12 月８日（月）
10 時

13 時

13 時

16時

★生活介護てんてん
　（陶器・縫製品）
★NPO 法人なかだ
　（生うどん・揚げ物等）
★工房四季
　（クッキー・手芸品）
★いずみ会館
　（ローリエ）

★わいわいクラブ
　（手工芸品、マドレーヌ）
★和輪工房
　（コーヒー豆・粉）
★わくわく・緑園
　（ひのきの消臭小袋）

★ぶどうの樹
　（パン、焼き菓子、
　 手芸、陶芸）

★共働舎
　（陶器）
★ぴぐれっと
　（キーホルダー・ビーズ製品）

福祉事業所の利用者さんが心を込めてつくった
パンやお菓子、工芸品を販売します。
素敵な製品がたくさんあります。

シールラリーの
詳細はこちら！

＼泉ふれあいシールラリーともコラボレーション！／
福祉の作品展に来てシールを手に入れよう！

泉区社協の「移動情報センター」では、障害のある方の外出に関するご相
談をお受けし、制度やサービスの情報提供、事業所のご紹介や、外出をサポー

　今回の講座ではガイドボランティアに関心のある方々が、講師のお話を

講義のあとは、参加者同士でペアになり、駅のスロープや段差、券売機、スーパーなど、実際の街の中で車イ
スを操作してみました。初めて車イスに触れる参加者が半数以上でしたが「こんなに振動があるんだ！」「券
売機の画面が見づらい…」など、たくさんの気づきがあったようです。「今度外出する時に困っている車イス
の方がいたら手助けしたい」との声もありました。利用者の目線に立つことの大切さを感じられる、充実した
講座となりました。
泉区移動情報センターでは、ガイドボランティアを随時募集しています！ご興味のある方是非お気軽にお問合せください。
（泉区移動情報センター TEL：045-719-5220）

講師からは、ご自身の障害の特性や、生きづらさを軽くするために日々工夫
していること、周りの人に知っておいてほしいことなどについてお話いただ
きました。
参加者の方々は「より具体的に、はっきり、端的に伝える」という工夫や、講師の「特
別な接し方は必要ありません」という言葉が心に残っている様子でした。発達障
害だけでなく、障害全般の理解にもつながる、学びの多い時間になりました。

当日はこんな様子でした！
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義足や人工関節を
使用している方

　（パン、焼き菓子、
★共働舎
　（陶器）
★ぴぐれっと
　（

　（ひのきの消臭小袋）

を開催します !

※泉区役所２階高齢・障害支援課 209窓口や
　地域ケアプラザでもらうことができます

これか
ら

開催 !

令和７年９月６日（土）開催

令和７年９月 27日（土）開催



「知ること」から始まる
まちづくり　

12 月３日～９日は「障害者週間」です
「障害者週間」とは？
障害者基本法において、毎年 12月３日から９日までの期間が「障害者週間」と
定められています。障害のある方が社会、経済、文化などあらゆる分野の活動に
積極的に参加することをすすめるために、この期間に合わせて全国で障害理解の
ための普及啓発の取組が行われています。

地域貢献の取組、発信中！

泉サポートプロジェクト ( 以下「サポプロ」）は、横浜市泉区内の福祉
施設や企業等が連携し、地域貢献の一環として、地域活動の支援や困り
ごとを解決する取組です。サポプロの取組をより多くの方に知って活用
していただけるよう、積極的に取組の発信を行っています！

　災害ボランティアセンターは被災者が元の生活に戻れるように支援することを目的に、ボランティア
の調整などを行う仕組みです。発災後に開設され、社協が主体となって運営します。
　今回の訓練にボランティア役として参加してくださる方を募集します。活動までの流れなどを体験し、
災害ボランティアについて理解を深めてみませんか？

プ
ロ
ジ
ェク

トで
つながる ローカルなき

ず
なサ

さ
え
あう

きも
ちが ポジティブなみら

い
に

Instagramで取組の様子がご覧いただけます

ホームページを開設しました！

ホームページではサポプロ登録施
設・企業等の「できること」や地図
が掲載されています。Webフォー
ムから協力を依頼することもでき
ます。

サポプロ登録団体がそれぞれの
取組内容や思いを発信しています。
ぜひフォローしてご覧ください！

「知ること」から始まる
まちづくり

新たなロゴ・キャッチ
コピーができました！

＼こんな感じで投稿しています／

災害ボランティアセンター
設置運営訓練・研修を開催します

■日時 令和 8年２月７日（土）９時 30分～ 12時
■場所 泉ふれあいホーム
■内容（予定）
　座学：災害ボランティアセンターの仕組みを知ろう！
　体験：ボランティア登録から活動報告までを体験しよう！
※詳細は後日泉区社協ホームページに掲載します。

参加申込みはこちら
締め切り２月１日（日）

ボランティア役参加者募集 !

　災害ボランティアセンターは被災者が元の生活に戻れるように支援することを目的に、ボランティア
の調整などを行う仕組みです。発災後に開設され、社協が主体となって運営します。

設置運営訓練・研修を開催します設置運営訓練・研修を開催します

昨年度の訓練の様子

（相鉄いずみ野線「いずみ中央」駅徒歩１分）

横浜市泉区社会福祉協議会

この広報紙は、共同募金の配分金で作成しました。令和７年 11月発行 90
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←長後 戸塚→長後街道

横浜市泉区
社会福祉協議会

発行責任者：社会福祉法人横浜市泉区社会福祉協議会　　〒245-0023 横浜市泉区和泉中央南 5-4-13 泉ふれあいホーム内
tel 045（802）2150  fax 045（804）6042　メールアドレス info-izumi@yokohamashakyo.jp　HP https://www.shakyo-iy.or.jp
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「区社協だより泉第 90号」をご覧いただき
ありがとうございます。ご感想やご質問等
ございましたら、右の二次元コードもしく
は下記連絡先までぜひお寄せください。


