
いずみサマースクール2025 開催 !いずみサマースクール2025 開催 !
今年も夏休みに、小学４年生～高校３年生を対象
とした福祉体験プログラムを行います。子どもや
障害のある方、高齢者など、地
域のいろんな方と一緒に様々な
活動を楽しもう！お申込みや詳
しい内容については、右の二次
元コードよりご覧ください。

ジュニアボランティア
あつまれ！
ジュニアボランティア
あつまれ！

【一次募集参加申込締切】６月 13日（金）まで
ボランティアのためのお役立ち講座

今回のテーマは「傾聴」

～皆さまの善意をありがとう～
　善意銀行では、区民のみなさまの善意による寄付金品をお預かり
し、泉ふれあい助成金への活用や、区内の福祉施設・各種福祉団体
への配分を行っています。詳しくは事務局にお問い合わせください。

【寄付者】令和７年１月～令和７年３月末（敬称略・順不同）
金銭５件  神奈川県立横浜修悠館高等学校 校長 米山教子（２回） / 
イトーヨーカドー労働組合 立場支部 / 
泉区災害ボランティア連絡会 / 泉区遺族会
物品１件  匿名１件

賛助会費にご協力お願いします
賛助会費って
なに？

　社会福祉協議会（社協）が「誰もが安心して暮らせるまち」を目指して行う事業に賛
同いただき、活動を資金面で支援していただくものです。ご協力いただいた賛助会費は、

泉区全域にわたる活動から、身近な地域で行われる活動まで、さまざまな活動に活用されます。

賛助会費は８月～９月頃に各自治会町内
会を通じてご依頼させていただきます。
皆さまのご協力、よろしくお願いします。

令和６年度の賛助会費総額 約 749万円
皆さまのご協力ありがとうございました。

居場所づくり

多世代
交流イベントの開催

ボランティア活動の支援

子どもの福祉教育区域で !
身近な地域で !

その他の活動については
　　　泉区社協ホームページへ！

11月開催 !

高齢者の方々と
レクリエーションに参加

障がいのある方々と
一緒にものづくり

●人とコミュニケーションをとる際のポイント
●活動中のボランティアの体験談　　などについてお伝えします！

これから活動を始める方、活動中の方が活かせる内容が盛りだくさん！
詳細は後日泉区社協ホームページなどでご案内します。
◎お問い合わせ：泉区社協ボランティアセンター（下記連絡先）まで

ガイドボランティアの活動を紹介します

誰かの“行きたい”を叶える
ボランティア、始めませんか?

ガイドボランティア
って？

障がいのある人が外出する際に目的地まで付き添い、道中の
見守りなどを行うボランティアを「ガイドボランティア」とい
います。活動をするための特別な資格は必要ありません。
少しの時間のサポートが、外出支援を必要とする方の大きな
助けになります。“ガイド”から地域でのボランティア活動
を始めてみませんか。

横浜市泉区社会福祉協議会

この広報紙は、共同募金の配分金で作成しました。令和７年６月発行 89
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横浜市泉区
社会福祉協議会

発行責任者：社会福祉法人横浜市泉区社会福祉協議会　　〒245-0023 横浜市泉区和泉中央南 5-4-13 泉ふれあいホーム内
tel 045（802）2150  fax 045（804）6042　メールアドレス info-izumi@yokohamashakyo.jp　HP https://www.shakyo-iy.or.jp

いずみ中央駅いずみ中央駅

「区社協だより泉第 89号」をご覧いただき
ありがとうございます。ご感想やご質問等
ございましたら、右の二次元コードもしく
は下記連絡先までぜひお寄せください。
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学校や習い事へ
行くとき、道で
座り込んでしまう

安全に乗車する
ために誰かの
サポートが必要

家族以外で付き
添ってくれる
人がいたら…

外出の
目的や悩み

も

人それぞれ

　障がいのある方の中には、「自分が行きたい場所へ一人で行くことは難しいけれど、ちょっと
したお手伝いがあれば自分で目的地へ行くことができる」という方が多くいます。
　そうした方々のサポートを行うボランティアが「ガイドボランティア」です。

本人に不安そうな様子があるときは、声かけや本人の落ち着く行動など、ご家族などから事前に確認している方法
で対応します。その方によって必要なサポートは異なりますが、難しい技術の必要な対応はありません。

たとえば、ガイドボランティアはこのように
活躍されています。（就労支援事業所への通所時の同行）

「泉区移動情報センター」では障がいのある方の外出に関するご相談をお受けし、
制度やサービスの情報提供、事業所のご紹介やガイドボランティアのコーディ
ネートなどをおこなっています。
＊ガイドボランティアとして活動するにあたっては、右の「横浜市ガイドボランティア事業」に登録いただきます。

横浜市ガイドボランティア事業

移動情報センターでは専任のコーディネーターが相談受付から
活動開始までのコーディネートを行います。

ガイドボランティアAさんの活動に同行し、
お話を伺いました。

泉区移動情報センター へお問い合わせください！
☎ 045-719-5220　　　  ido-izumi@yokohamashakyo.jp
〈相談受付時間〉月曜～金曜（祝日除く）９時～ 17時

活動の所要時間30分～１時間程度

登校中はお喋りや、しり
とり、じゃんけんなどを
しながら楽しく歩いてい
ます。

ガイドボランティアを始めたきっかけは？

広報紙を見たり、近所の知り合いがガイドボランティア
をしていたりして、活動のことは知っていました。その
知り合いの方に「私にもできるかな？」と聞いたところ「誰
でもできるよ！」と言われ、やってみることにしました。

活動していて、大変なことや良いことはありますか？

大変だったことはないです。週に１回の良い運動になって、
自分の健康のためにもなっています。年代の違う子と話せ
ることも楽しい。自分が動けるうちは続けたいです。

印象的なエピソードを教えてください。

たまに自分で手作りしたおもちゃのピスト
ルなどを持ってきて見せてくれるのですが、
とても上手でびっくりします。学年が上が
るにつれて成長している姿を見られるもの
嬉しいです。

これから活動を始める方へのメッセージ

誰でもできる活動です！私も日頃は仕事をしな
がらガイドボランティアとして活動していま
す。やってみないとわからないので、まずは飛
び込んでみてほしい。考えすぎず、楽しく活動
することが大切です。

活動は３人のガイド
ボランティアで協力
して、曜日によって
交代で行っています。

●日　　時 令和７年９月６日（土）　10：00～ 12：00
●場　　所 泉ふれあいホーム（泉区和泉中央南 5-4-13　「いずみ中央駅」徒歩１分）
●対　　象 障がいのある方の支援に興味のある方、既にガイドボランティアとして活動している方
●内　　容 ・  講義　車イスを使う方ってどんな方？知っておきたいサポートのコツ

・  体験　車イスに乗って・さわって・押してみよう！
●参 加 費 無料
●申込方法 右の二次元コードを読み込んでWebフォームよりお申込みいただくか、

泉区移動情報センター（下記連絡先）までご連絡ください！

ガイドボランティアの活動にご興味・ご関心のある方、ご協力いただける方は

障がいのある方を対象とした
ガイドボランティア活動に対し、
活動１回につき奨励金1,000円が
支払われます。（交通費が発生する
場合、１回 1,500 円）
●登録制（但、登録要件有）
●福祉サービス総合補償加入

共働きのため登校に毎日付き添うことができず、頼める方もおらず悩んでいたところ、ガイドボランティ
アの制度を知って利用を始めました。知らない人と登校できるかなと不安もありましたが、本人はボラン
ティアさん達と色々なことを話してとても楽しく、安心して登校できるようになりました。
家族以外の他者と関わる機会にもなるため、本人の成長にもつながっていると感じます。

保護者の方より保護者の方より

ガイドボランティア活動の様子をご紹介

ガイドボランティアに興味を持った方必見！   ガイドボランティア車イス講座を開催します

ガイドボランティア活動の様子をご紹介

ガイドボランティアに興味を持った方必見！   ガイドボランティア車イス講座を開催します

朝、玄関で待ち合わせ。最寄りの駅まで徒歩
で移動。本人のそばを見守りながら歩きます。

電車を降りたら、再び徒歩で通所先まで向か
います。到着したら、ガイド終了。

駅では安全に乗り降りできるように声掛け。乗
車中は、近くで見守ります。

相談受付 コーディネート～活動のご紹介まで 顔合せ～活動開始まで フォローアップ
相談者から、どのような支
援が必要か、詳しくお話を
伺います。

相談内容や条件をもとに、活動
可能なガイドボランティアを調
整し、活動を紹介します。

ガイドボランティアが決まり
ましたら、顔合わせを行いま
す。コーディネーターはひと
りで活動ができるようになる
まで活動に同行
し、サポート
します。

活動開始後、必要に応じて、
移動情報センターがフォロー
アップを行います。

※原則、支援対象者宅のお近くにお
　住まいの方を中心にお探しします。

申込締切
令和７年９月３日（水）

ガイドボランティア 始めてみませんか？

活動は「泉区移動情報センター」がサポートします！

コーディネートの流れ

ガイドボランティア活動の１日の流れ

活動は「泉区移動情報センター」がサポートします！

コーディネートの流れ

ガイドボランティア活動の１日の流れ
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