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★新着・期間限定募集 

No 地域 活動場所 分野 内容 日時 条件など 

１ 新橋 
新橋地域 

ケアプラザ 
子ども 

子ども向けイベントの

お手伝い 

7/29(土) 

9:00～12:30 

 

 

中学生以上 

2 

 
下和泉 

下和泉地域 

ケアプラザ 

 

子ども 小学生・中学生の学習

支援や話相手 

7/29(土) 

8/19(土) 

8/21(月) 

14:00～17:00 

 

高校生以上 

★随時募集 

No. 地域 活動場所 分野 内容 日時 条件など 

１ いずみ野 
いずみ野地域 

ケアプラザ 
高齢 

スマートフォンに関

する相談をマンツー

マンで受け、基本的

な使い方をレクチャ

ー 

月１回 

平日 

15：30～17：00 

 

2 

 
新橋 

はなまるハウス 

弥生台 

 

高齢 

余暇活動のお手伝い 

（書道、将棋、工作

等）、散歩付き添い、

お話し相手 

13:30～14:50 

活動内容は

相談しなが

ら進めます 

3 中田 中田中央公園 その他 
公園内の花壇の 

手入れ 

全日可能 

9：00～16：00 の 

都合の良い数時間程度 

 

4 

中田 ジョイカンパニー 障がい 

ランチの配達 

ドライバー 

(月)～(金)都合の良い日 

11：30～13：30 

普通自動車

免許をお持

ちの方 

5 
喫茶での接客・厨房

手伝い 

(月)～(土) 

10：00～15：30 の 

都合のいい時間 

 

6 中川 
特別養護老人ホー

ム恒春の郷 
その他 

花苗の入れ替えや手

入れ(遊土ぴあ) 

第 2、第４(水) 

10：00～11：30 

 

7 富士見が丘 

よこはまリバーサ

イド泉Ⅲ のぞ

み・ひまわり 

障がい 

庭の手入れ（草むし

り・植木・花の手入

れなど） 

(月)～(金) 

８：00～16：30 の 

都合のいい時間 

 

本格的な夏に向かい、大変暑い日が続いています。皆様どうぞくれぐれも熱中症にはご

注意ください。 



 

No 地域 活動場所 分野 内容 日時 条件など 

8 富士見が丘 
グループホーム 

いちごの家 
障がい 

グループホームの 

朝食づくり 

(月)～(金)朝 

6：00～7：00 

(土祝)朝のみ 

6：30～7：30 

簡単な調理

ができる方

(資格・性別・

年齢不問) グループホームの 

夕食づくり 

(月)(水)(金)夕方 

 16：00～18：00 

9 和泉中央 泉ふれあいホーム 高齢 

スマートフォンに関

する相談を受け、基

本的な使い方のレク

チャー 

毎月第 3(土) 

9：50～12：00 

 

10 和泉中央 
和泉中央駅付近の

和泉川沿い 
その他 

和泉川沿いの花壇、

植え込みの清掃ﾎﾞﾗﾝﾃ

ｨｱ(和泉川中央水辺 

愛護会) 

第 2(火)、第 4(土) 

夏季 8：30～10：30 

冬季 9：00～11：00 

 

11 いずみ野 
コミュニティ 

だんだん 
その他 

ランチ調理、喫茶手

伝い、健康教室運営

の手伝いなど 

(月)～(金) 

時間は活動内容 

活動内容は

相談しなが

ら進めます 

12 

①下和泉 
①下和泉地域 

ｹｱﾌﾟﾗｻﾞ 

子ども 

不登校児等の居場所

のボランティア 

(かけはし) 

①(月)  

10：15～14：00 

 

②いちょう 
②いちょう小学校 

ｺﾐｭﾆﾃｨｰﾊｳｽ 

②(水)  

9：30～14：00 

 

③いずみ野 
③泉図書館、いず

み野地域ｹｱﾌﾟﾗｻﾞ 

③(金) 

9：30～11：30 

 

④南希望が

丘 

④南希望が丘地域

ケアプラザ 

④第 1(火) 

9：30～11：30 

 

13 

①戸塚 
①活動ホーム 

しもごう 
障がい 

障害児の訓練会 

0～6 歳児の保育 

(月)9：30～12：00 
女性で、定

期的に継続

した活動が

可能な方 
②富士見

が丘 

②活動ホーム 

いずみ会館 

(木)(土) 

9：30～12：00 

 

泉区ボランティアセンター (横浜市泉区社会福祉協議会内) 

横浜市泉区和泉中央南 5-4-13 泉ふれあいホーム内 

(相鉄いずみ野線「いずみ中央」駅前･相鉄ライフＭ３階) 

電話 : 045-802-2150 FAX : 045-804-6042 

メール：izumiku01@yokohamashakyo.jp 

 

 

 

 

 活動種別 活動地域・場所 分野 活動内容 日時 

14 ガイドボランティア 
泉区内および 

近隣地域 
障がい 

障がいのある方の通学・

通所など外出の付き添い 

依頼内容や希望に

応じて調整します 

15 特別支援教育支援員 泉区内の小学校 障がい 

特別な支援を必要として

いる児童生徒の学習や生

活の支援 

依頼内容や希望に

応じて調整します 

ボランティア相談は 

こちらの Web フォームから予約もできます。

空き時間にスマホからも気軽にお申込みが可能

です♪ぜひご活用ください！ 


