
30 にじリハビリデイ 

プログラム名 介護のお仕事ってどんなことをしているの？ 

内容 
ご利用所とお話をしてみよう。脳トレやリハビリ、レクレーションを一緒にやって

みよう。 

会場 にじリハビリデイ （中田南 4-26-10） 

日時 
7/31(月)、8/2(水)、8/4(金) 

10時 30分～15時  ※小学生はお昼前まで 

対象年齢 サマースクール対象者すべて（小学４年生～高校 3年生） 

定員 3名 

持ち物 昼食（中学生以上）、上履き 

昼食について 昼食は参加者が持参（中学生以上） 

服装 動きやすい服装 

注意事項  

感染症対策 来所前の体温測定、マスク着用 



31 希望苑デイサービス 

プログラム名 デイサービス体験 

内容 
デイサービスのスタッフのお手伝いや利用者様と一緒に楽しくお話したり、レク

リエーションをします。 

会場 希望苑デイサービスフロア （池の谷 3901-1） 

日時 
7/29(土)、8/5(土)、8/12(土) 

14時～16時 

対象年齢 サマースクール対象者すべて（小学４年生～高校 3年生） 

定員 4名 

持ち物 なし 

昼食について 昼食なしの活動 

服装 動きやすい服装 室内履き 

注意事項  

感染症対策 室内はマスクの着用 室内履き 



32 恒春ノ郷デイサービスセンター 

プログラム名 デイサービスでお手伝いしよう 

内容 
デイサービススタッフの手伝いや利用者さんと体操をしたり、楽しく過ごせるようお話を

したりします。 

会場 恒春ノ郷デイサービスセンター （西が岡 1-30-1） 

日時 

8/2(水)、8/3(木)、8/4(金)   

①9時 20分～12時 30分  昼食前までの活動 

②9時 20分～13時 30分  昼食後までの活動 

③9時 20分～15時 30分  午後の入浴、レクリエーション後までの活動 

④9時 20分～16時 35分  ご利用者と帰りのあいさつまでの活動 

※①～④より希望の時間を選んでください。（２・３日目の時間は初日に変更可能です） 

対象年齢 サマースクール対象者すべて（小学４年生～高校 3年生） 

定員 6名 

持ち物 名札（首からさげるタイプ） 服装 動きやすい服装・くつ 

昼食について ②～④の時間帯で活動する方は、昼食の用意があります ※昼食代 500円が必要です 

感染症対策 施設内ではマスクの着用をお願いします。 



33 上飯田地域ケアプラザ デイサービス 

プログラム名 福祉施設体験 

内容 
高齢者との会話やレクレーション、車イス体験など。学生側からの出し物を準備

して頂いても構いません。 

会場 上飯田地域ケアプラザ （上飯田町 1338-1） 

日時 
8/8(火)、8/9(水)、8/10(木) 

13時 30分～16時 30分 

対象年齢 サマースクール対象者すべて（小学４年生～高校 3年生） 

定員 2名 

持ち物 上履き、大き目の名札 

昼食について 昼食なしの活動 

服装 動きやすい服装、華美でないもの（ジーンズ不可） 

注意事項  

感染症対策 マスク着用、当日の検温をお願いします。 



34 下和泉地域ケアプラザ デイサービス 

プログラム名 デイサービスでお手伝いをしよう 

内容 ご利用者とお話したり、オセロや折り紙などを一緒にします。 

会場 下和泉地域ケアプラザ （和泉が丘 1-26-1） 

日時 
8/18(金)、8/19(土) 

10時～15時 

対象年齢 サマースクール対象者すべて（小学４年生～高校 3年生） 

定員 2名 

持ち物 昼食 飲み物 筆記用具 

昼食について 昼食は参加者が持参 

服装 動きやすい服装 

注意事項  

感染症対策 朝の体調チェックとマスク着用をお願いします。 



35 老人短期入所施設 花の生活館 

プログラム名 ショートステイを知ろう！ 

内容 ショートステイの説明・スタッフのお手伝い 

会場 老人短期入所施設 花の生活館 （緑園 4-6-1） 

日時 
8/17(木)、8/18(金) 

10時～16時 

対象年齢 サマースクール対象者すべて（小学４年生～高校 3年生） 

定員 2名 

持ち物 昼食、筆記用具 

昼食について 昼食は参加者が持参 

服装 動きやすい服装 

注意事項 
・体験 5 日前までさかのぼり本人、又は同居家族に体調不良者（発熱・咳・嘔吐・

下痢）が発生した場合は必ず来館する前に報告。 

感染症対策 ・館内ではマスク着用 



36 特別養護老人ホームいずみ芙蓉苑 

プログラム名 デイサービスってどんなトコ？高齢者とふれあい、笑顔と元気を届けよう！ 

内容 
午前：ご利用者見守りのお手伝い（塗り絵、ちぎり絵、TV 鑑賞、会話等）午後：ご

利用者とのふれあい体験（音楽、ゲーム、おやつ等） 

会場 特別養護老人ホームいずみ芙蓉苑 （上飯田町 4631） 

日時 
7/27(木)、7/28(金)、7/31(月) 

10時～15時 

対象年齢 中学生以上 

定員 3名 

持ち物 昼食 

昼食について 昼食は参加者が持参 

服装 動きやすい服装 

注意事項  

感染症対策 室内ではマスクの着用をお願いします。 



37 特別養護老人ホームグリーンヒル泉・横浜 

プログラム名 老人ホームでのボランティア体験 

内容 ご入居者への話し相手、リクリエーションの手伝い 

会場 特別養護老人ホームグリーンヒル泉・横浜 （和泉町 2312） 

日時 
8/1(火)、8/2(水)、8/3(木) 

１３時３０分～１６時 

対象年齢 サマースクール対象者すべて（小学４年生～高校 3年生） 

定員 ４名 

持ち物 上履き 

昼食について 昼食なしの活動 

服装 動きやすい服装 

注意事項  

感染症対策 当日朝の体温測定 ボランティア実施時のマスク着用 



38 特別養護老人ホーム相生荘 

プログラム名 特別養護老人ホームでのボランティア体験 

内容 車いすの操作、お年寄りとの関わり 福祉器具体験 

会場 特別養護老人ホーム相生荘 （新橋町 1805） 

日時 
7/27(木)、7/28(金) 

10時～15時 

対象年齢 中学生以下 

定員 5名 

参加費  

持ち物 上履き 

昼食について 昼食は施設食堂で食べます ※昼食代 300円が必要です 

服装 動きやすい服装 

注意事項  

感染症対策 マスク着用（発熱していたり、家族で発熱者がいる場合中止となります） 



39 グループホーム清風荘 

プログラム名 お年寄りと楽しいひとときを過ごそう 

内容 手作りおやつやゲームなど楽しくレクリエーションを行います。 

会場 グループホーム清風荘 （上飯田町 262） 

日時 
8/4(金)、8/7(月) 

13時 30分～15時 

対象年齢 サマースクール対象者すべて（小学４年生～高校 3年生） 

定員 6名 

持ち物 マスク 上履き 

昼食について 昼食なしの活動 

服装 動きやすい服装 

注意事項  

感染症対策 マスク着用、来荘時に健康チェックシートの記入があります。 



40 介護老人保健施設きららの里 

プログラム名 デイケア（通所リハビリ）でお手伝い 

内容 通所リハビリの職員お手伝い リクリエーションを一緒に 

会場 介護老人保健施設きららの里 （中田町 3462-4） 

日時 
8/21(月)、8/22(火)、8/23(水) 

13時 30分～15時 30分 

対象年齢 小学 5年生以上 

定員 5名 

持ち物 上履き 

昼食について 昼食なしの活動 

服装 動きやすい服装 

注意事項  

感染症対策 室内はマスク着用 



41 介護老人保健施設ゆめが丘 

プログラム名 通所リハビリ、元気いきいきツアー 

内容 
通所リハビルに通われているかたがどのようにリハビリを受けているのか、そ

の様子をご覧になってもらいます。 

会場 介護老人保健施設ゆめが丘 通所リハビリテーション （和泉町 1202） 

日時 
7/26(水)、7/27(木)、7/28(金) 

9時～16時 

対象年齢 サマースクール対象者すべて（小学４年生～高校 3年生） 

定員 2名 

持ち物 昼食、筆記用具 

昼食について 昼食は参加者が持参 

服装 動きやすい服装、スニーカーを持参ください。 

注意事項  

感染症対策 サージカルマスク、検温チェック（場合によってはフェイスシールド） 



42 小規模多機能事業所 だんだん 

プログラム名 お年寄りとお話ししよう 

内容 高齢者の方と一緒にレクリエーションなど楽しい時間を過ごすお手伝い 

会場 小規模多機能事業所だんだん （弥生台 27-2） 

日時 
8/7(月)、8/8(火)、8/9(水) 

13時～16時 

対象年齢 サマースクール対象者すべて（小学４年生～高校 3年生） 

定員 2名 

持ち物 上履き 

昼食について 昼食なしの活動 

服装 動きやすい服装 

注意事項  

感染症対策 
不織布マスク着用 

当日検温 37度以上は欠席願います 



43 いずみ中央地域ケアプラザ 

プログラム名 「茶ろんいずみ」で高齢者とふれあってみませんか？ 

内容 高齢者が集うサロンのお手伝い、準備 参加者とのふれあい 

会場 いずみ中央地域ケアプラザ （和泉中央北 5-14-1） 

日時 
8/2(水)、8/23(水)  ※いずれか 1日 

13時 10分～15時 50分 

対象年齢 サマースクール対象者すべて（小学４年生～高校 3年生） 

定員 3名 

持ち物 上履き 

昼食について 昼食なしの活動 

服装 動きやすい服装（椅子、机等を動かすので） 

注意事項  

感染症対策 施設内はマスク着用 



44 新橋地域ケアプラザ 

プログラム名 つながるスマホ教室 

内容 「LINE」を高齢者にマンツーマンでレクチャーする 

会場 新橋地域ケアプラザ （新橋町 33-1） 

日時 
8/5(土) 

9時 30分～12時 

対象年齢 高校生 

定員 5名 

持ち物 スマートフォン 

昼食について 昼食なしの活動 

服装 自由 

注意事項  

感染症対策  



45 NPO法人宮ノマエストロ 

プログラム名 エンジョイエイジング 子供食堂 

内容 高齢者見守り(エンジョイエイジング） 配膳、片づけ（子供食堂） 

会場 宮ノ前テラス （中田東 4-59-41） 

日時 
7/30(日)、8/6(日) 

9時～13時 

対象年齢 中学生以上 

定員 2名 

持ち物 エプロン 

昼食について 3時間以上の活動にはランチ or弁当が付きます 

服装 動きやすい、きちんとした服装 

注意事項  

感染症対策 マスク 体調悪い時は無理をしない 



 


